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対面授業 遠隔授業

2026 年 9 月 28 日 （ 月 ） ～ 2026 年 月 16 日

＜毎週 月曜日＞ 1 ： ～ 10 ： 30

％

％

％

％

回

1 9 月 28 日

2 10 月 5 日

3 10 月 12 日

4 10 月 19 日

5 10 月 26 日

6 11 月 2 日

7 11 月 9 日

8 11 月 16 日

9 月 日

10 月 日

11 月 日

12 月 日

13 月 日

14 月 日

15 月 日

そ の 他

定 期 試 験 （ 筆 記 ）

レ ポ ー ト 試 験 （ 期 末 ）

　人間関係を理解する、カウンセリング的アプローチと人間関係について

　動機づけと人間関係について

リーダーシップ、チーム、コーチングについて

　人間関係論とは

　対人認知とは

　パーソナリティ、コミュニケーションとチャンネルとは

　感情、援助行動・援助要請とソーシャルサポート、社会的スキルについて

　集団、人間関係を難しくする障害について

担 当 教 員

教 室 名

木村　美智子

超過時の選考方法

11 （月）

00

会場

時限・講時

准教授

実 施 方 法 対面・遠隔併用

科目番号 24

大学・短期大学名

科目名 人間関係論

＜教科書・参考書＞

英 文 科 目 名

滋賀県彦根市肥田町720

そ の 他 特 記 事 項

授 業 期 間

0749-43-5210
連 絡 先

大学聖泉

看護

0749-43-7510 ＦＡＸ　：

学部

9

（ ）

山蔦圭輔、本田周二著：メディカルスタッフのための基礎からわかる人間関係論、第１版、南山堂、2021.

成 績 評 価 方 法
平 常 点 （ 出 席 ・ 授 業 態 度 ）

70

30

別 途 負 担 費 用 なし あり（ ）円

月日

＜講義概要・到達目標＞

＜授業スケジュール＞

テーマ・キーワード

〈授業概要〉私たちは人との繋がり、人間関係の中でお互い支えあって生きている。さまざまな視点か
ら、援助的なコミュニケーションのあり方を考察し、他者・自分自身の対人関係の振り返りを通して理解
を深める。加えて医療職を目指す者としての人間関係について概説する。
〈到達目標〉1.よりよい人間関係の構築のための人間関係論を理解できる。2.看護師と対象者との間に
おける援助の土台が理解できる。
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