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2021 年 4 月 9 日 （ 金 ） ～ 2021 年 月 16 日

＜毎週 金曜日＞ 3 ： ～ 14 ： 30

％

％

％

％

回

1 4 月 9 日

2 4 月 16 日

3 4 月 23 日

4 4 月 30 日

5 5 月 7 日

6 5 月 14 日

7 5 月 21 日

8 5 月 28 日

9 6 月 4 日

10 6 月 11 日

11 6 月 18 日

12 6 月 25 日

13 7 月 2 日

14 7 月 9 日

15 7 月 16 日

心理療法2: 認知と行動　　

心理療法3: 集団を想定した方法　　

＜教科書・参考書＞

適宜，指示します

心身の発達2: 青年期以降の発達過程　　

心身の発達3: セクシャリティと発達の関連　　

正常と異常1: 憂うつな気分　　

正常と異常2: 摂食行動　　

正常と異常3: ストレス　　

心理療法1: 意識と無意識　　

あり（　　　　　　　　　　　）円

心身の発達1: 青年期までの発達過程　　

＜講義概要・到達目標＞
＜講義概要＞
この授業では，心理学とはどのような学問なのかを概説します。とくにこの心理学概論Aでは，発達心理
学・臨床心理学・パーソナリティ心理学を中心として概観します。なお、後期の心理学概論Bでは認知心
理学と社会心理学について概観していきます。
＜到達目標＞
1) 人間の発達過程の概要を説明できる。
2) 人間の行動およびパーソナリティについて概説できる。
3) 心理学的な観点から，人間の適応および不適応について説明できる。

＜授業スケジュール＞

月日 テーマ・キーワード

オリエンテーション/心理学とは何か　　

臨床心理学を中心とした心理学史　　

行動と内的過程1: 学習と行動の獲得

行動と内的過程2: 行動の変容　　

行動と内的過程3: 欲求と感情　　

行動と内的過程4: パーソナリティと知能　　

そ の 他 特 記 事 項 対面・遠隔授業の併用予定。ただし、感染状況により変更となる可能性あり。

超 過 時 の 選 考 方 法

成 績 評 価 方 法

定 期 試 験 （ 筆 記 ） 90

レ ポ ー ト 試 験 （ 期 末 ）

平 常 点 （ 出 席 ・ 授 業 態 度 ） 10

そ の 他 （ ）

別 途 負 担 費 用 なし

授 業 期 間
7 （金）

時限・講時 13 00

教 室 名 会場 聖泉大学

大学・短期大学名 聖泉 大学

連 絡 先
滋賀県彦根市肥田町720番地

0749-43-7510 ＦＡＸ　： 0749-43-5201

担 当 教 員 池田　龍也 人間 学部 講師

科目番号 33 科目名 心理学概論A

英 文 科 目 名


