
ワークライフバランス 

それは単なる職歴・経歴だけでなく、仕事へのあこがれや 
こだわり、そして生涯にわたるライフスタイルのプロセス。 
学生の「今」からハッピーキャリアの第一歩が始まっています。

   主催：滋賀県立男女共同参画センター    共催：草津市 

11／26 (土) 13:30～16:30 
                               （受付13:00～） 

2016 
年 

会場 
草津市立市民交流プラザ 
大会議室（フェリエ南草津５階） 

参加対象：大学・専門学校等、学生の皆さん  
   定  員：７０名 (申込締切：11／19） 

女性労働やワークライフバランスの専門家・大沢眞知子先生や、いくつものライフイベントを 
        経験した先輩社会人から「結婚か仕事か」ではなく「仕事も家庭も」と 
              積み上げていくキャリアデザインのためのヒントを 
                        学びましょう。 

************ プログラム ************  
★基調講演「自分らしい生き方のために」 講師：大沢眞知子さん(日本女子大学教授） 

★パネルディスカッション「働き甲斐とワークライフバランス」 
                                （パネリスト：先輩社会人、 助言者：大沢眞知子さん） 

 



  
          大沢眞知子（おおさわ まちこ）さん  
 

南イリノイ大学大学院経済研究科博士課程修了。Ph. D（経済学）。 

シカゴ大学ヒューレット・フェロー、ミシガン大学助教授、亜細亜大学助教授を経て、現在、

日本女子大学人間社会学部現代社会学科教授、同大学現代女性キャリア研究所所長。

専門は応用経済学。内閣府『仕事と生活の調和連携推進評価部会』委員。東京都女性

活躍推進会議委員。 

◆主な著書 『「女性にやさしい」その先へ』（朝日新聞出版、2016年）、 

        『女性はなぜ活躍できないのか』（東洋経済新報社、2015年）ほか多数 

【問い合わせ・申込先】 
滋賀県立男女共同参画センター “G-NETしが”   〒523－0891 近江八幡市鷹飼町80－４ 
Tel  0748-37-3751 ／ Fax 0748-37-5770 ／ E-mail g-net@pref.shiga.lg.jp 
ＨＰ http://www.pref.shiga.lg.jp/c/g-net/ 

★ご記入いただき、このままFAXしてください。 FAX：0748-37-5770 
★Eメールでお申込の場合は、件名に「学生キャリアカフェ申込み」、本文に下記内容を  
  入力していただき、g-net@pref.shiga.lg.jp まで送信してください。 

（ふりがな） 

お 名 前 
【校種・学年】 
 

お住まいの 
市町名 

 
                            市 ・ 町   

【連絡先（電話番号）】 
 

メールアドレス 

講座に対するご意見やご要望等ございましたら、お書きください。 

※申し込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座以外の目的で使用することはありません。 

 【会場】 
草津市立 
市民交流プラザ   
    大会議室 
（フェリエ南草津5階） 
ＪＲ南草津駅東口と直結、

徒歩２分 

参加をご希望の方は、 
下記の参加申込書を 
ＦＡＸまたは郵送して 
いただくか、Ｅメールに 
よりお申し込みください。 
  
 【申込み締切り】 
    １１月１９日 

自
動
車
・
自
転
車
で
お
越
し
の
際
は  

市
営
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 


